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Республики Саха (Якутия)
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П Р И К А З Б И Р И К Э Э С

[REGDATESTAMP] [REGNUMSTAMP]

г. Якутск

Об организации республиканского этапа Всероссийского конкурса 
«Учитель здоровья России - 2026»

В связи с организацией и проведением республиканского этапа 
Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России-2026» (отборочный тур - 30 
июня 2026 года в рамках республиканской педагогической ярмарки «Сельская 
школа &Образовательная марка», финальный тур -  22 - 24 сентября 2026 года), 
направленного на повышение профессиональной компетентности педагогов в 
области формирования культуры здоровья у обучающихся, воспитанников и 
работников системы образования, развитие готовности к внедрению 
здоровьесберегающих и здоровьеформирующих образовательных технологий, 
совершенствование инновационной деятельности и повышение качества 
образования на основе улучшения духовного и физического здоровья 
подрастающего поколения, ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Положение о республиканском этапе Всероссийского 
конкурса «Учитель здоровья России-2026» согласно приложению к настоящему 
приказу. 
         2. Назначить региональным оператором конкурса АОУ РС(Я) ДПО 
«Институт развития образования и повышения квалификации имени 
С.Н.Донского-II» (дир. Шишигин Ю.Е.).
        3. Начальникам муниципальных управлений образования, руководителям 
общеобразовательных организаций обеспечить участие педагогов в данном 
конкурсе. 
        4. Контроль исполнения приказа оставляю за собой.

Заместитель 

министра

[SIGNERSTAMP1] С.А. Степанов



Приложение
к приказу Министерства образования и науки 

Республики Саха (Якутия) 
от ______июня 2026 года 

№_______________

Положение о республиканском этапе Всероссийского конкурса
«Учитель здоровья России-2026»

1.Общее положение

1.1. Настоящее положение определяет порядок организации, условия и критерии 
участия на республиканском этапе XVII Всероссийского конкурса «Учитель 
здоровья России-2026».
1.2. XVII Всероссийский конкурс «Учитель здоровья России-2026» проводится 
учредителем – Общероссийской общественной организацией содействия 
укреплению здоровья в системе образования при поддержке Министерства 
просвещения Российской Федерации и Комитета Государственной Думы по 
делам национальностей.
1.3. Конкурс направлен на повышение профессиональной компетентности 
педагогов в области формирования культуры здоровья у обучающихся, 
воспитанников и работников системы образования, развитие готовности к 
внедрению здоровьесберегающих и здоровьеформирующих образовательных 
технологий, совершенствование инновационной деятельности и повышение 
качества образования на основе улучшения духовного и физического здоровья 
подрастающего поколения.
1.4. Официальной эмблемой XVII Всероссийского конкурса является 
развернутая книга с дубовым листом. Использование официальной эмблемы 
Всероссийского конкурса обязательно на всех этапах конкурса.
1.5. Для проведения республиканского этапа конкурса допускается привлечение 
внебюджетных и спонсорских средств.
1.6. Информирование и освещение конкурсных мероприятий осуществляется 
через официальные средства массовой информации. 
1.6. Конкурсные материалы без согласия авторов не распространяются.

2. Цели конкурса:

- актуализация проблемы воспитания культуры здорового образа жизни детей и 
молодёжи в системе образования;
- выявление инновационных, здоровьесберегающих и здоровьеформирующих 
образовательных технологий, методик и подходов к сохранению и укреплению 
духовного и физического здоровья;



- воспитание у детей и молодежи традиционных российских духовно-
нравственных ценностей;
- трансляция инновационного педагогического опыта и системных действий в 
образовательных организациях по воспитанию культуры здоровья у 
обучающихся и педагогов.

3. Участники конкурса:

В конкурсе принимают участие:
- учителя начальных классов, учителя-предметники и преподаватели СПО, 
которые показывают фрагмент урока;
 - педагоги системы дополнительного образования, которые показывают 
фрагмент занятия. 

4. Этапы конкурса.

4.1. Республиканский этап XVII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья 
России-2026» проводится очно в 2 тура:
- первый (отборочный) - 30 июня 2026 года в рамках республиканской 
педагогической ярмарки «Сельская школа &Образовательная марка». 
- второй (финальный)  - с 22 сентября по 24 сентября 2026 года.
На финальный тур приглашаются победители отборочного тура.

5. Оргкомитет конкурса.

5.1. Для организационно-методического обеспечения проведения 
республиканского этапа конкурса создается организационный комитет, который 
устанавливает порядок и сроки проведения первого этапа конкурса, определяет 
процедуры его проведения, утверждает состав жюри и регламент работы, 
порядок финансирования конкурса.
5.2. Оргкомитет конкурса:
- устанавливает процедуру проведения республиканского этапа конкурса и 
критерии оценивания конкурсных заданий;
- определяет требования к оформлению материалов, представленных на конкурс;
- утверждает состав жюри республиканского этапа конкурса и регламент его 
работы;
- определяет порядок, форму, место и дату проведения республиканского этапа 
конкурса;
- определяет порядок финансирования этапов Всероссийского конкурса;
- обеспечивает публикацию в средствах массовой информации, сообщения об 
объявлении и результатах конкурса.
5.3. Решение Оргкомитета республиканского этапа конкурса считается 
принятым, если за него проголосовало более половины его списочного состава. 
Решения Оргкомитета конкурса оформляются протоколом, который 
подписывается председателем, а в его отсутствие – заместителем.

6. Представление материалов участников республиканского этапа конкурса.



6.1. Для участия на республиканском этапе конкурса участники направляют в 
Оргкомитет по адресу следующие материалы:
на отборочный тур республиканского конкурса до 26 июня 2026 года:
- информационную карту для внесения информации в базу данных по ссылке 
https://forms.yandex.ru/u/692c6797f47e73362ada33d0 
Информационная карта участника отборочного тура по Яндекс-форме содержит 
обязательный блок «загрузка файла», удостоверяющий оплату 
организационного взноса в размере 1000 (одна тысяча) рублей. 
на финальный тур республиканского конкурса до 15 сентября 2026 года:
- Заявку на урок или занятие (Приложение №1);
- Фотография – цветная (портрет 15*21) – предоставляется в электронной версии 
с разрешением 300 точек на дюйм без уменьшения исходного размера;
- План-конспект урока или занятия на печатном и электронном носителях.

7. Конкурсные мероприятия отборочного и финального туров 
республиканского этапа конкурса.

отборочный тур:
7.1. Творческая презентация участников конкурса «Я – учитель здоровья» - 7 
минут;
7.2. Исследовательская практика «Я – аналитик педагогического опыта», анализ 
проектов, разработанных и реализующихся в области формирования культуры 
здоровья у обучающихся, воспитанников и работников системы образования, 
совершенствования инновационной деятельности и повышение качества 
образования на основе улучшения духовного и физического здоровья 
подрастающего поколения.
финальный тур:
На финальный тур приглашаются победители отборочного тура.
7.3. Фрагмент урока или занятия – 25 минут;
7.4. Самоанализ урока или занятия – 5 минут;
7.5. Творческая импровизация (только для призеров) по теме: «Культура 
здоровья».

8. Критерии оценивания конкурсных мероприятий.

8.1. Конкурсное мероприятие: «Творческая презентация участника конкурса «Я 
– учитель здоровья». Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
1. Актуальность темы, постановка проблемы (0-5 баллов);
2. Оригинальность оформления презентации (0-5 баллов);
3. Профессиональная культура учителя (0-5 баллов);
4. Содержательная часть презентации, результаты (0-5 баллов).
8.2. Конкурсное мероприятие «Исследовательская практика «Я – аналитик 
педагогического опыта». Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 
1. Актуальность и оригинальность проекта (0-5 баллов);
2. Содержание соответствует теме (0-5 баллов);
3. Практическая результативность (0-5 баллов);



4. Профессиональная компетентность учителя (0-5 баллов).
8.3. Конкурсное мероприятие: «Фрагмент урока или занятия». Критерии 
оценивания конкурсного мероприятия:
1. Содержание урока или занятия соответствует теме «Культура здоровья» (0-8 
баллов);
2. Здоровьесберегающий режим урока или занятия (0-8 баллов);
3. Глубина содержания и оригинальность формы (0-8 баллов);
4. Использование здоровьесберегающих образовательных технологий (0-8 
баллов);
5. Результативность урока или занятия (0-8 баллов).
8.4. Конкурсное мероприятие: «Самоанализ урока или занятия». Критерии 
оценивания конкурсного мероприятия:
1. Умение формулировать цели и задачи урока или занятия (0-5 баллов);
2. Умение фиксировать недостатки урока или занятия (0-5 баллов);
3. Умение выявлять причины недостатков (0-5 баллов);
4. Умение оценивать результативность урока или занятия (0- 5 баллов).
8.5. Конкурсное мероприятие: «Творческая импровизация по теме: «Культура 
здоровья». Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
1. Содержание соответствует теме (0-5 баллов)
2. Оригинальность формы (0-5 баллов)
3. Коммуникабельность (0- 5 баллов)
4. Эмоциональность (0-5 баллов).
8.6. По каждому конкурсному мероприятию члены жюри заполняют оценочные 
ведомости.
8.7. Жеребьевка, подготовка сводных ведомостей по результатам выполнения 
участниками конкурсных заданий, организация подсчета баллов, набранных 
участниками конкурса в конкурсных мероприятиях и объявление результатов 
проводится председателем жюри. Протокол заседания Жюри республиканского 
этапа XVII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России-2026», 
содержащие баллы и решения являются внутренним документом и не подлежат 
выдаче участникам конкурса или сопровождающим.

9. Определение и награждение призеров и победителей конкурса

9.1. Жюри отборочного тура оценивает выполнение конкурсных мероприятий в 
баллах в соответствии с критериями, утвержденными Оргкомитетом конкурса. 
Участники проходят два конкурсных мероприятия: «Творческая презентация 
участников конкурса «Я – учитель здоровья» и исследовательская практика «Я – 
аналитик педагогического опыта». Первые двадцать участников, набравших 
наибольшее количество баллов, объявляются финалистами конкурса. 
9.2. На финальный этап выходят двадцать финалистов, которые проходят два 
конкурсных мероприятия: «Фрагмент урока или занятия» и «Самоанализ урока 
или занятия». Уроки или занятия проводятся в образовательных организациях, 
утвержденных Оргкомитетом конкурса.
9.3. Из числа финалистов конкурса, пять участников, набравших наибольшее 
количество баллов, объявляются призерами конкурса. Призеры конкурса 
проходят конкурсное мероприятие «Творческая импровизация по теме: 



«Культура здоровья». Абсолютный победитель определяется членами жюри из 
числа призеров конкурса по итогам финального тура республиканского этапа 
конкурса. 
9.4. Абсолютный победитель конкурса делегируется на заключительный финал 
XVII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России–2026», который 
пройдет с 26 по 28 ноября 2026 года в г. Екатеринбург Свердловской области. 
Если победитель республиканского этапа конкурса по каким-либо причинам не 
может принять участие во Всероссийском финальном этапе конкурса, 
Оргкомитет республиканского этапа конкурса вправе направить участника, 
занявшего на нем второе или третье место.
9.5. Двадцать финалистов, 5 призеров и абсолютный победитель награждаются 
дипломами Оргкомитета конкурса. Всем конкурсантам отборочного тура 
вручается сертификат участника республиканского этапа XVII Всероссийского 
конкурса «Учитель здоровья России–2026».

10. Финансирование финального тура республиканского этапа XVII 
Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России–2026»

10.1. Финансирование финального тура республиканского этапа осуществляется   
за счет организационных взносов и привлечения внебюджетных, спонсорских 
средств. 
10.2. Организационный взнос за участие в финальном туре составляет 20000 
рублей.  
10.3. Расходы по командированию участников финального тура 
республиканского этапа XVII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья 
России–2026» осуществляется за счет командирующих организаций.
10.4. Расходы по командированию абсолютного победителя республиканского 
этапа конкурса на Всероссийский финальный этап конкурса осуществляется за 
счет средств органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 
осуществляющих управление в сфере образования, и попечителей 
образовательной организации, в которой работает участник Всероссийского 
финального этапа конкурса.



Приложение № 1 
к Положению о республиканском этапе XVII Всероссийского конкурса

«Учитель здоровья России – 2026»
 

ЗАЯВКА
на урок или занятие республиканского этапа XVII Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2026»
Город/район 

_____________________________________________________________
Фамилия 
________________________________________________________________
Имя 
____________________________________________________________________
Отчество 
_________________________________________________________________
Должность 
_______________________________________________________________ 
Место работы 
____________________________________________________________
 
1. Назовите предмет урока или занятия, которые Вами будут проведены: 
_________________________________________________________________
 
2. Определите класс, в котором Вы будете проводить урок или занятие: класс и 
место 
_________________________________________________________________
 
3. Укажите технические средства, которые Вам обязательно потребуются для 
проведения урока или занятия: 
_________________________________________________ 
____________________________________________________________________
_________ 
____________________________________________________________________
_________ 
____________________________________________________________________
_________

Подпись __________________________________________
Дата ___________________________________________



 
 


